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1^UNITA’ DI APPRENDIMENTO  2022 / 2023 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

Le Emozioni e i Sapori dell’Autunno 

 

 
UNITA’ DI APPRENDIMENTO N. 

 

  1 

DENOMINAZIONE 

 

LA CASTAGNA GELSOMINA E L'AMICO RICCIO PALMIRO 

DESTINATARI 

 

ALUNNI  DI ANNI  3/4/ 5  DELLA SEZIONE  A   

TEMPI DI ATTUAZIONE 

 

 

 OTTOBRE  – NOVEMBRE 
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COMPETENZE 

CHIAVE 

CAMPI 

DI ESPERIENZA 

OBIETTIVI 

DI APPRENDIMENTO 

ATTIVITA’ TRAGUARDI 

DI COMPETENZA 

Competenza 

alfabetico  

funzionale; 

 

 

 

 

Comunicare nella 

lingua madre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I discorsi e le 

parole 

 

 

Arricchire il proprio lessico; 

Comprendere parole, storie, 

discorsi; 

Fare ipotesi sui significati; 

Riconoscere  fonemi e  

sillabe. 

 

 

Favorire l’ascolto di storie, poesie, filastrocche; 

Ampliare il lessico; 

Rielaborare verbalmente e graficamente un 

racconto; 

Giocare con i fonemi e con le sillabe; 

Discutere insieme nel confronto esprimendo le 

proprie opinioni ed ascoltando quelle altrui; 

Memorizzare poesie e filastrocche in 

riferimento alle stagioni e alle feste. 

Inventare finali diversi in una storia; 

Dare un titolo ad una storia. 

 

                    CONTENUTI 

Prepariamoci per accoglienza:allestimento sezione 

con palloncini e decorazioni. 

Si avvicina l'autunno: racconto e 

drammatizzazione dei personaggi autunnali 

che vanno in letargo. 

Comprensione e memorizzazione della 

coloritura delle foglie. Compiti di realtà: dal 

grappolo al vino; 

Sperimentare attività di seriazione, 

classificazione, raggruppamento; 

Visione di video e ascolto di letture per 

conoscere le funzioni e le principali parti 

dell’albero; 

 

 

 

 

Esprimersi con padronanza e 

correttezza terminologica; 

 

Migliorare il lessico , conoscere 

nuovi vocaboli;   
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Competenza 

matematica, 

scienza e 

tecnologia 

 

 

 

 

 

 

 

Competenza 

personale, sociale 

e capacità di 

imparare ad 

imparare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La conoscenza del 

mondo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stimolare la curiosità e la scoperta; 

Osservare e comprendere 

Caratteristiche stagionali, 

fenomeni atmosferici, 

comportamenti e caratteristiche di 

alcuni animali e del loro habitat; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saper classificare e seriare; 

Favorire l’approccio al numero e 

saper quantificare; 

Saper mettere in sequenza 

temporale eventi e storie lette. 

Esplorare con i sensi 

Saper riconoscere le forme 

geometriche 

Saper classificare gli oggetti in base 

alla forma 

Saper riconoscere l’alternanza tra 

giorno e notte ed i cambiamenti 

stagionali 

Comprendere il rispetto 

dell’ambiente e della natura 

  

 

 

 

Giocare con il corpo per conoscere le diverse 

posizioni di esso in stasi e in movimento 

Saper riflettere sul tempo che passa e sul 

tempo verrà: le attività di routine 

Riflessione sul cambiamento climatico delle 

stagioni. Conosciamo la frutta di stagione. 

 

 

                   

 

                       

 

 

 

ATTIVTA' 

Sperimentare schemi motori; 

Drammatizzazioni e giochi di ruolo; 

Il mimo ;Muoversi in base a movimenti 

ritmici; 

Drammatizzazione e travestimenti dei simboli 

autunnali. 

 

           CONTENUTI 
Posizioni nello spazio con i vari personaggi  

dell'autunno. 

Gli  alberi e il vento 

Frutta di stagione –  

L’orsetto Teddi amico della natura: Acqua-

Aria- Luce Terra 

 

 

 

 

Saper riflettere, osservare, 

intervenire per risolvere u 

problema e superare un ostacolo 
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Il corpo e il 

movimento 

 

 

 

 

 

Conoscenza del corpo- 

Sperimentazione schemi posturali 

Partecipazione a giochi motori 

Acquisire i concetti spaziali; 

Sviluppare la coordinazione oculo 

manuale e la motricità fine; 

Acquisire corretta postura per 

svolgere un elaborato; 

Saper impugnare la matita; 

Muoversi eseguendo semplici 

esercizi ritmici. 

 

 

 

 

 
 

 

                   ATTIVTA' 

Percorsi direzionali su indicazioni 

dell’insegnante (destra /sinistra/diritto/); 

Sperimentare schemi motori; 

Drammatizzazioni e giochi di ruolo; 

Il mimo ; 

Muoversi in base a movimenti ritmici; 

Eseguire semplici coreografie e balli . 

 

 

 

                             CONTENUTI 

 
Canti e balli  

Vari ritmi  

I 5 sensi 

Le forme geometriche 

 

 

 

 

 

 

Acquisire padronanza posturale e 

avere rispetto  del proprio corpo 
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Competenza in 

tema di 

cittadinanza 

 

Il sé e l’altro 

Percepisce i propri sentimenti e li 

esprime; 

Condividere i momenti della 

giornata; 

Saper attendere il proprio turno 

durante le conversazioni; 

Capire il ruolo dei nonni ; 

Conoscere i diritti dei bambini e i 

doveri ; avere rispetto per le 

diversità;(EDUCAZIONE 

CIVICA) 

Conoscere le proprie ed altrui 

tradizioni. 

 Saper assumere comportamenti 

corretti e sicuri 

 

 

 

 

 

 

               ATTIVITA' 

  Stimolo alla conoscenza e all'espressione  dei 

propri sentimenti nei confronti dei nonni. 

Attività ludica di gruppo:giochi popolari 

antichi. 

Realizzazione del lavoretto per i nonni 

attraverso la digitopittura e memorizzazione 

della poesia. 

Racconto di storie e racconti a tema; 

Conversazioni libere e guidate sul tema della 

diversità. 

 

                    CONTENUTI 

 La figura della castagna Gelsomina e 

dell'amico riccio. 

Attività di routine; 

Le regole dell'igiene personale con canzoni e 

racconti a tema; 

I nonni; Intervista ai nonni. 

 

 

 

Essere e sentirsi cittadino del 

mondo e appartenente ad una 

comunità 
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Competenza in 

materia di 

consapevolezza ed 

espressione 

culturale 

 

 

 

Immagini, suoni e 

colori 

 

 

 

Padroneggiare tecniche plastiche, 

manipolative, pittoriche; 

Ascoltare e memorizzare, canti; 

Differenziare suoni e rumori; 

Sapersi gestire nello spazio foglio; 

  

                ATTIVITA' 

Realizzare un biglietto per le festività; 

Realizzare murales e plastici d’autunno con 

materiale di riciclo; 

Rappresentare il contenuto di un racconto e 

verbalizzare; 

Scegliere una o più sequenze e rappresentarle. 

Scoperta dei colori primari e secondari 

attraverso lavori di gruppo. 

                       

                           CONTENUTI 

L’Autunno – i colori e gli  elementi della 

natura – Festa dei nonni- Festa di Halloween 

 

 

Essere capace di tradurre in 

linguaggio iconico sentimenti, stati 

d’animo, emozioni. 

Competenza 

imprenditoriale 

Trasversale ai 

campi di 

esperienza 

Progettare e realizzare un prodotto 

confrontandosi con gli altri per 

raggiungere un obiettivo 

 

                                ATTIVITA’ 

Lavoro di gruppo; 

conversazioni in gruppo; 

realizzare giochi collettivi; 

Assemblamento di elementi realizzati 

individualmente per realizzare un lavoro 

comune 

 

Acquisire il valore dell’aiuto 

reciproco e della collaborazione 

 

METODOLOGIA 

 

 

 

 

Ludica 

motivazionale, 

esperenziale, 

braimstorming, 

cooperative 

learning 
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RISORSE 

UMANE 

 

 

 

SPAZI 

 

 

 

 

 

VALUTAZIONE 

 

Le docenti della 

sezione 

 

 

Aula 

Sala giochi/ Sala 

Proiezioni/ Palestra 

Spazi esterni 

 

 

Osservazione 

occasionale e 

sistematica 

 Scheda per 

l’osservazione e la 

valutazione delle 

competenze  
  
                                                                                                                                           Le insegnanti della sezione 
                                                                                                                                                                                             
              Maria Rosaria Manzo                                                                                                                                                 Sonia Amabile 


